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孙桂云名贯华夏  驰骋国际田径赛场
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    上世纪30年代初，孙桂云生活照。

    

    孙桂云在运动场上。

    李宁

    生活在21世纪的中国人也许不知孙桂云是谁，在上个世纪30年代，她的名字可谓名贯华夏。
这位当年著名的女短跑名将，曾多次创造50米、100米和200米跑的全国最好成绩，又代表中国参加
在日本举行的第九届远东运动会。不仅当时的《图画时报》等多家媒体以文字加图片的方式大量报
道她，就连鲁迅也在《且介亭杂文二集》中写道：“孙桂云是赛跑的好手……”韬奋也写过随笔《谈
孙桂云女士》。

    上世纪20年代中期，只有十几岁的孙桂云就表现出了过人的运动天赋和毅力，当时她就读于
东省特别区女子第一中学（现哈尔滨萧红中学）。平时一到课间，孙桂云便一反大家闺秀的常态，
在操场上跑啊、跳啊、闹啊，放学以后仍然闲不住，比一些男孩还好动，全然不顾一些学生家长的
微词。

    哈尔滨是接受西方文化较早的城市，1898年俄国人便来此修建中东铁路，不久便建造了滑冰
场、田径场。哈尔滨与北京、天津、上海、广州等城市一样，在光绪末年便接触到了现代体育运
动。到了民国初年，哈尔滨开始重视体育事业，国人建的运动设施日益增多，小型运动会也不时举
办。不论是集体还是个人，只要爱好体育，可以随意报名参加田径、体操乃至冰上运动，这对各个
行业尤其是教育界影响很大，其中包括哈尔滨教育厅。

    女子一中的女校长孔焕书，治学倒是认真，经验也丰富，可就是总板着脸，女学生们见到
她，怀里老像揣着个兔子——紧张。说来也怪，孔校长对于体育课却不反对，这就给了孙桂云和其
他机敏好动的姑娘提供了施展特长的天地。1926年—1929年间，女子一中除了孙桂云外，还有后来
与孙桂云一起被称为“五虎将”的刘静贞、吴梅仙、萧淑苓和王渊，她们五人从上世纪20年代末的东
三省学校联合运动会上开始崭露头角，直至日后叱咤体坛。还有个重要人物——女教练黄树芳。

    黄树芳是浙江人，生于清末的她从小缠过足（不长时间就不缠了），却考进了上海“两江女
子体专”。1925年，黄树芳毕业在即，看到哈尔滨“丛德女中”（即女子一中前身）发来的招聘书，
原来是刚成立不久的“丛德女中”体育教员几近空白，不得不向上海教育厅请求援助。学生们一听去
哈尔滨，立刻联想到漫天飘雪、滴水成冰的场景，一个个不寒而栗，谁也没敢应聘。大家没想到黄
树芳会接过聘书，“真能显摆”“准是疯了”等嘲笑讥讽不断传来。“乌鸦岂解大鹏之志！”黄树芳毅然
登上火车，直奔哈尔滨。

    女子一中操场大，设施好，校长孔焕书还挺关心她，黄树芳逐渐安下心来，认真给学生上体
育课。不久，她发现孙桂云、刘静贞、吴梅仙、萧淑苓、王渊，还有符德君（撑竿跳高名将符保卢
的姐姐）几个人身体素质好，腿也长，每个人都好动。黄树芳很欣赏几个人的天赋，每天都与她们
在一起练田径，做体操。为了磨炼姑娘们的意志，无论什么天气都不停练。其实中俄混血的符德君
身体最棒，就是不肯吃苦，上世纪80年代初，耄耋之年的黄树芳回忆道：“符德君就是没有她弟弟
符保卢那股顽强劲，累一点便‘撂挑子’，不然会取得惊人成绩的。”孙桂云、刘静贞、吴梅仙、萧淑
苓、王渊意志坚强，刻苦的训练终于有了回报。
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    “皇姑屯事件”爆发，东北王张作霖死于非命，少帅张学良接管了东北军政大权。张学良不仅
热爱体育，而且非常重视和提倡开展体育运动，一时间各学校的体育课都加强了。哈尔滨各学校体
育运动更是搞得生机勃勃。1929年5月11日，在马家沟第二体育场举行了东省特别区第一次学校运
动会，张学良亲任运动会名誉总裁。“五虎将”代表女子一中第一次参加比赛，孙桂云尤其引人注
目，获女中个人成绩总分第一名。

    同月，在沈阳举行有1650名运动员参加的第十四届华北运动会上，女子一中以绝对优势荣获
女子初级组田径团体总分第一名。孙桂云荣获田径个人总分第一名。在同年举行的东北四省运动会
上，孙桂云包揽了女子几个径赛项目的第一名。

    张学良还主持操办了中日德三方田径对抗赛，调黄树芳带领孙桂云、萧淑苓等人去沈阳代表
中方参赛。在女子100米比赛中，孙桂云与当时世界纪录创造者的日本女将日仁慧子拼到了最后，
终因缺乏赛场经验，冲刺时以微弱的劣势屈居次席。可张学良对东北男女健儿的赛场表现非常满
意，接见运动队时表扬了孙桂云，又对黄树芳说：“你这缠过足的女人能带出这样的女将，真不简
单！”

    1930年4月，在杭州召开的第四届全国运动会上，孙桂云以7.4秒获50米短跑第一名，以13.8

秒获100米短跑第一名，参加100米、200米接力都获第一名，又荣获田径个人总分第一名。在这次
大会上，辽宁运动员刘长春和哈尔滨的孙桂云包揽男女百米冠军，两人绕场一周向观众挥手致意，
全场掌声雷动。观众喝彩的同时也为二人的举动不解：他们为什么把头上的白帽子扔在地上。原
来，赛前张学良得知辽宁、哈尔滨两地已派出众多选手参赛，便指令两地领队说：“他们（指南
方）说我们关东是‘白帽子’（指东北体育竞赛此前没有成绩），你们给每个队员做顶‘白帽子’戴着
参赛。谁得了冠军就把‘白帽子’甩掉。”裁判员将“白帽子”还给二人，并风趣地说：“张将军所说
的‘白帽子’终于让你们给甩掉了。”在主席台上观看的蒋介石很高兴，对陪同观看的戴季陶说：“东
北这张小六子（张学良乳名）真是个干将，培养了这么多的健儿！”

    此次运动会第一次由政府组织，许多外行介入管理，导致这届运动会出现一系列技术性问
题。女子200米接力决赛枪声一响，广东队和哈尔滨队的选手便展开激烈争夺，开始时广东1、2棒
的司徒薇、黄淑玮与哈尔滨1、2棒的刘静贞、王渊还略有差距，到了第3棒，广东的郑丽华与哈尔
滨的吴梅仙就差距不大了。第4棒，广东选手刘有庆与哈尔滨选手孙桂云几乎齐头并进地撞线。水
平低劣的终点裁判竟然不能裁出先后，导致争执发生，最后大会只得判双方并列第一。

    除孙桂云获得了四项冠军、一项亚军外，吴梅仙还以4米的成绩获得跳远第一名，哈女队居
女子团体总分首位，孙桂云与王渊、吴梅仙、刘静贞、萧淑苓被戴上“哈尔滨五虎将“的桂冠。大会
决定孙桂云与刘静贞、吴梅仙被选为中国田径代表队队员(女队员共6人，哈尔滨队员占一半，黄树
芳当选随队教练)，参加同年6月在日本东京举行的第九届远东运动会。张学良还向取得男女田径冠
军的辽宁男队和哈尔滨女队致电祝贺。运动会后“五虎将”从杭州返哈路过沈阳时，张学良和夫人于
凤至特别在北陵别墅设宴款待并合影留念。

    在日本第九届远东运动会上，由于环境、饮食等多方面因素，孙桂云等人的成绩不十分理
想，不但女选手，连最有希望的撑竿跳高名将符保卢都失手了。鲁迅在《且介亭杂文二集》中写
道：“……以人而论，孙桂云是赛跑的好手，一过上海，不知怎的就委靡不振，待到得日本，不能
跑了。”

    其后，孙桂云在济南第十五届华北运动会上仍取得了个人项目的第一名，并且保持着女子50

米、100米跑的全国纪录。此次运动会，符保卢取得撑杆跳高第一名，关宏达（多次取得东北地区
铁饼、铅球第一名）的成绩也不错。在济南期间，孙桂云、符保卢、关宏达三个同乡健儿来到泰山
脚下，他们尽显运动本色，互不相让地登上顶峰，合影留念。再往后，“九一八”事变爆发，关宏达
去了上海进入电影界；符保卢在参加了第十一届奥运会后，加入空军打击日寇，为国献身。

    孙桂云虽然在田径场上是巾帼英雄，可毕竟是女孩子，失意的时候也掉眼泪。就是在这届华
北运动会上，孙桂云还参加了跳高比赛，预赛挺顺利，到决赛时她志在必得，哪想到三次试跳失
败，却没取得名次。离场时孙桂云很是伤心，哭的不行。也难怪，参加的项目太多，体力多少有些
透支。

    无论如何，孙桂云与符保卢一样，是上世纪30年代的当红体育明星，她每到一处，赛场内外
索取签名者蜂拥而至。其照片当年也有不少人保存。近年在收藏品市场上，就有人购到了孙桂云的
老照片，照片有“全国运动会女子田径赛五十米一百米第一名东特孙桂云女士”字样，由此判断该照
片摄于1930年，是第四届全国运动会期间拍摄的。



23/03/2019 孙桂云名贯华夏 驰骋国际田径赛场

http://news.my399.com/system/20110928/000249884.html 3/3

    1932年，日本占领哈尔滨以后，刘静贞去了北京，王渊、吴梅仙去了国外。黄树芳不肯为日
本人工作，回到南方，也不得不放弃了体育事业。萧淑苓英年早逝，五虎将寿及天年的只有刘静贞
和她们的教练黄树芳。孙桂云离开哈尔滨去上海，先后就读于大夏大学和沪江大学，1949年移居香
港，从事银行业。上世纪60年代，一代体坛名将孙桂云在香港病逝。
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